
NEWSLETTER RIVES DE SEINE N°3 (juin 2010)

Rubrique « Dossier à suivre »

L’économie sociale et solidaire (ESS)
L’économie sociale et solidaire (ESS) est plurielle. Historiquement, elle englobe coopératives, mutuelles de santé

et d’assurance, associations, fondations et désormais le secteur de l’entrepreneuriat social. Avec des initiatives et

des entreprises très diverses. Leur point commun : faire la démonstration qu’il est possible d’entreprendre, d’em-

ployer et de consommer autrement. Lire la suite (lien « dossier à suivre suite »)

Relais Conseil (photo Véronique Zimeray)

« Convaincre au-delà des cercles d’initiés et de militants »

Respecter les intérêts des clients sans oublier les valeurs qui les animent : la responsabilité sociale et l’engage-

ment sociétal ; un pari en passe d’être gagné par Véronique Zimeray, à l’origine du projet et co-fondatrice de Relais

Conseil, l’enquête solidaire, entreprise prometteuse qui a vu le jour fin 2009. lire la suite (lien « relais conseil

suite »)

ESSOR et ARDEUR, partenaires de la Maison de l’Emploi Rives de Seine

« Devenir acteur de l’économie sociale et solidaire c’est facile »

Du particulier à l’entreprise, tout le monde peut « jouer le jeu » et participer à son niveau. Faire appel à une asso-

ciation intermédiaire dans la filière des services à la personne et aux entreprises, c’est rendre possible le retour

vers un emploi durable, l’accès à la formation de personnes en fin de parcours d’insertion.

Pour les contacter (lien « pour les contacter suite »)

Rubrique « Entrepreneurs : retour d’expérience »

Rencontre avec Cécile Gervais de Laffont (Neuilly-sur-Seine) + photo

L’Entreprenariat, une affaire de moyens financiers ou d’idée(s) ?  Pas forcément, pourvu que le courage et la moti-

vation soient au rendez-vous. Quel que soit le projet, il faut « être prêt ». Cécile a lancé son activité il y a quelques

semaines sur le marché « Sablons » de Neuilly-sur-Seine. Loin de son univers professionnel, loin de son idée ini-

tiale aussi…

lire l’interview (lien « interview C. Gervais »)

28-29-30 juin « 3 jours pour entreprendre » à Courbevoie 

Pour consulter le programme et vous inscrire, téléchargez le PDF 

Rubrique « informations et actualité »

Employeurs attention : vous n’avez plus que jusqu’au 30 juin pour bénéficier du dispositif « zéro charges» ré-

servé aux très petites entreprises

http://www.tpe-pme.com/gestion/social/news/15264-aide-a-l-embauche-tpe-bientot-la-fin.php?xtor=EPR-1012-

[NL_actu]-20100603-[social]-[news]

Lorsqu’un entrepreneur individuel apporte son activité à une société, il peut bénéficier d’un régime fiscal de faveur

sous réserve de respecter certaines ????

http://www.tpe-pme.com/gestion/fiscalite/news/15165-mise-en-societe-d-une-entreprise-

individuelle.php?xtor=EPR-1012-[NL_actu]-20100528-[fiscalite]-[news]

R E N S E I G N E M E N T S

Maison de l’Emploi, de la Formation 
et des Entreprises RIVES DE SEINE
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Tables rondes 
avec 

la participation 
d’experts

Uniquement 
sur inscription

3 jours pour 
entreprendre
Trois journées dédiées 
aux porteurs, repreneurs 
et jeunes entrepreneurs

Lundi 28, mardi 29, 
mercredi 30 juin 2010
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Neuilly-sur-Seine
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Bois Colombes
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Levallois
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Photo
en attente

Titre
???

Titre
???



« Les après-midis de l’entrepreneur » (photo)
La première édition a eu lieu le 26 mai au Parc de la Planchette à Levallois. Thème « l’Auto entrepreneur, un
nouvel élan pour la création d’entreprise » la suite

Rubrique « agenda des villes »

Les rencontres de l’égalité des chances le 17 juin à Puteaux.
Téléchargez le pdf

Veille fiscale et sociale le 17 juin à La Garenne-Colombes

Les rendez-vous de l’emploi de La garenne le 30 juin (+ visuel affiche)

Une première : la soirée des créateurs d’entreprises des Rives de Seine
Des témoignages de jeunes dirigeants, des présentations de produits ou de services et une opération « échange
de cartes de visites », le 1er juillet à 18 h 30 à Courbevoie.
creareprise@mde-rivesdeseine.fr

Liens “suite”

lien « dossier à suivre suite »

Dossier à suivre : L’Économie Sociale et Solidaire  suite
Les engagements d’entreprises ou d’associations tournées vers un mieux être à la fois social et environnemental
font écho à une attente prégnante de la société. Ce qui semblait phénomène marginal hier ne peut être ignoré au-
jourd’hui. Pour preuve, la montée de la RSE dans les grandes entreprises et les prises de position récentes du
gouvernement «Créez plus qu’une entreprise, devenez entrepreneur social », déclarait récemment Laurent
Wauquiez, Secrétaire d’État à l’Emploi. 
Pour aller plus loin : 

L’ESSEC a créé l’IIES (institut de l’innovation et de l’entreprenariat social) en 2009. un lieu de ressources et
un cadre de référence et d’expertise pour les entrepreneurs sociaux et les managers de l’économie sociale et soli-
daire.
http://www.iies.fr

Rapport de la Mission parlementaire confiée par le Premier Ministre au député Francis Vercamer par lettre du 2
octobre 2009 sur le secteur de l’économie sociale et solidaire.
Lire le Rapport (Doc PDF (rapport-ess f.vercamer)

Le premier Congrès du Mouvement des Entrepreneurs sociaux se tiendra le 14 octobre 2010 à l’Usine (Saint-
Denis)
http://www.mouves.org
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LES RENDEZ-VOUS 
DE L’EMPLOI

A LA GARENNE

Les entreprisesLes offres

Un espace jeunes diplômés

Des ateliers

Un Café Contact de l’Emploi®

pour tout public

Mercredi 30 juin 2010
10h/18h

Salle des fêtes – 10 rue Louis-Jean
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PROGRAMME 
DE L’ESPACE JEUNES DIPLÔMÉS

de 10h à 18h

LES RENDEZ-VOUS 
DE L’EMPLOI

A LA GARENNE
Mercredi 30 juin 2010
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� pour réussir vos candidatures et vos entretiens

� pour créer et cultiver un réseau.
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� savoir se présenter en 4 à 7 minutes

� mise en situation réelle lors d’un entretien de recrutement individuel filmé

� débriefing complet de la séance appuyé par la vidéo

� votre e-candidature.

� méthodologie en recherche d’emploi

� module de formation

� conseils en cv, lettre de motivation 

� offres d’emploi.

LYNDI VAN DER HOUT ���
��	�!���	�

� conseil en recrutement et RH

� conseils en cv, lettre de motivation 

� et vous propose également deux conférences (environ 20 minutes)

� 11h00 : Un cv qui marche !

� 15h00 : Réussir son entretien.

Pdf ???

Photo ???
Suite article ??



« L’avisé » est journal indépendant et gratuit diffusé sur Internet ; son domaine de prédilection : l’économie sociale

et solidaire ou encore le développement durable. L’Avisé compte 236 000 lecteurs aujourd’hui. 

Grâce au soutien des adhérents, donateurs et partenaires, l’association achète des prestations auprès de journal-

istes, photographes, vidéastes en situation de précarité. Le numéro 11 vient de paraître.

http://www.lavise.fr

lien « relais conseil suite »

Relais conseil, l’enquête solidaire la suite

Relais Conseil réalise des études et enquêtes auprès des entreprises et des collectivités territoriales : villes, con-

seil général, région etc…

Véronique Zimeray tient à assurer la formation des enquêteurs qu’elle recrute, des personnes en situation de pré-

carité et en recherche d’insertion professionnelle.Son expérience et son savoir-faire garantissant une parfaite qual-

ité du travail à ses clients

« Le travail  d’enquêteur est difficile car il s’agit d’être dans la qualité : cela nécessite beaucoup de rigueur ; il faut

aussi se montrer capable aller vers l’autre ; il devient alors possible de commencer à reprendre une relation so-

ciale. Une personne en difficulté qui parvient à s’inscrire dans une telle démarche se dépasse et reprend confiance

en elle. »

Un premier pas vers une réinsertion dans la société avec, surtout, un vrai salaire !

http://www.relaisconseil.org

veronique.zimeray@relaisconseil.org

lien « pour les contacter suite »

ESSOR Courbevoie (logo en attente)

45 rue des Minimes – 92400 Courbevoie

Tél : 01-47-89-83-02 / Fax : 01-47-68-70-68

http://www.essor92.fr

ARDEUR Neuilly  (logo en attente)

19, rue Bailly 92200 - Neuilly-sur-Seine

Tél. : 01 47 47 95 10. 

Fax : 01 47 47 74 62 

http://www.ardeur.org

lien « interview C. Gervais »

Interview Cécile Gervais de Laffont la suite

Se mettre à son compte, une suite logique dans votre parcours professionnel ?

Pas du tout. Il s’agit d’une rupture plutôt. J’étais Chef de projet Edition dans la publicité. 

Peut-on dire alors que vous « avez fait le tour » du métier ? Envie de changement ?

Oui, sans doute. Cela a commencé par la nécessité de travailler autrement : j’ai abandonné un CDI pour m’inscrire

Logo 
en attente

Logo 
en attente



sur des missions d’Intérim ; je n’avais jamais connu de période de chômage. C’était sans compter sur un autre fac-

teur, l’âge. Passé 40 ans, dans ce milieu, on est « vieux ». A partir de là, en effet, cela m’est apparu évident : le be-

soin n’était pas tant celui de la reconnaissance professionnelle que celui du développement personnel.

Comment est né ce projet de vente de bijoux fantaisie et d’accessoires ?

Le projet a changé plusieurs fois en réalité.  Beaucoup d’indécision, beaucoup d’hésitation, je l’avoue. J’ai d’abord

pris conseil avec la personne en charge de l’accueil des porteurs de projets à la Direction du Développement Eco-

nomique de Neuilly-sur-Seine ;  celle-ci m’a orientée vers la Maison de l’Emploi qui proposait des ateliers pour les

créateurs d’entreprise.

Le suivi d’ateliers a-t-il été déterminant ?

A plus d’un titre : il a été un véritable accélérateur d’abord. Seule, je stagnais. Là, j’ai dû enfin préciser enfin mon

projet et me confronter au réel, c’est-à-dire à mes propres limites. Les remarques des autres créateurs me bouscu-

laient. L’envie de commerce était bien ancrée, mais je n’avais pas encore réalisé à quel point, par exemple, un bail

commercial peut constituer un piège pour un commerçant non averti ; sans parler des contraintes financières et

des charges ! Envolée l’idée d’ouvrir ma boutique ! 

D’où le choix de vendre sur les marchés ?

Vendre sur un marché est pour moi la meilleure expérience qui soit : sans  trop de frais de départ, je teste les  pro-

duits  et  je me teste aussi : rien de tel que le contact avec le client pour évaluer votre fibre commerciale.

Un premier bilan ?

Oui, je suis enchantée d’avoir franchi le pas. Les journées commencent tôt. L’emplacement est une priorité. Je suis

présente sur le marché de Neuilly les mercredi, vendredi et dimanche et j’ai toujours eu énormément de chance

jusqu’à présent ; Il y a beaucoup de concurrence. Un marché, c’est animé en permanence, c’est un lieu propice

aux échanges, pas seulement avec les clientes mais aussi les autres commerçants. Il a fallu aussi faire évoluer

mon offre en fonction de la demande. Le changement de vie est radical, une page est tournée.

Quel statut avez-vous choisi ?

Celui d’auto entrepreneur. Il est évident que ce statut social et fiscal m’a incitée à me lancer. Je me suis fixée un an

pour réussir.

Finalement, ce qui fait la valeur d’une idée en matière de création d’entreprise n’est-ce pas surtout sa réali-

sation ?

Absolument ! Mais j’insiste sur l’importance de l’échange avec les autres : sans le groupe de travail auquel j’ai par-

ticipé à la Maison de l’Emploi – nous nous sommes baptisés « Mon groupe à Moi » et sommes en contact régulier.

Propos recueillis par Soraya Hamroun


